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ENTREES

PLANCHE A TAPAS (2 pensonnes)

Cuunchy de poulet, deux ciganes aw
[-’awgzm assentiments de chancutenie,
paté fenestien, connichens, salade.

TERRINE DE FOIE GRAS
Senuie avec chutney de figue, confit
d’échalotes et teasts

FARANDOLE DE FOIE GRAS
Thanche de tennine et escalope de fole

ghas peélée senvie avec chutney de
figue, confit d’échalote et teasts

HOUMOUS ENTRECOTE

Punée de pois-chiche et entnecéte émincée,

pignens de pin et pain pita (pimenté a
la demande)

HOUMOUS A LA VIANDE

Punée de pois-chiche et viande hachee,
pignens de pin et pain pita (pimenté a
la demande)

HOUMOUS COTE A COTES
Punée de pois-chiche et éffiloché de
pita (pimenté a la demande)

AUBERGITE BALADI

fuBengine gnillée au feu de Bois, viande

hachée, tehina (cneme de sésame),

pignens de pin (pimenté a Ca demande)

CARPACCIO DE BEUF
Senui avec cheme Galsamique, jeunes
pousses de salade et noix

28.00 €

24.00 €

26.00 €

22.00 €

18.00 €

22.00 €

18.00 €

18.00 €

SALADES

SALADE (ESAR

Poulet gnille, mélange de jeunes
[2eusses, avccat, oham{ug,nam
sautés, temates cenises, cignens,

Gettnaves choquante et vinaighette

SALADE CHICKETY CRISPY
Poulet pane, mélange de jeunes
[2eusses, avecat, cham(ugnons

sautés, temates cenises, cignens,
Getthaves choquante et vinaignette

SALADE GOURMANDE

Entnecite émincée 200g, mélange de
sautes, tomates ceiuses, cighens,
Gettnaves choquante et vinaighette

SALADE PERIGOURDINE

Thelange de jeunes pousses, magnet
de canand, foie ghas poéle, foies
de velaille sautés, cignens noeuges,
Galsamique et noix

SALADE EL MARE

Cubes de saumen frais et gnilles,
meélange de jeunes pousses, avecat,
dmmptglwnssmues temates cenises,
cignens houges, Getthaves choquante

20.00 € |

22.00 €

26.00 €

32.00 € |

24.00 €




flccompagnements : Folie de Cégumes, pates Gasilic tomates séchées, frites maisen, punée du

chef, niz thai panfume

flccampagnement supplémentaine : 5.00 €

POULET PARGUIT GRILLE (Hau de cuisse de poutet)

FSCALOPE DE POULET GRILLEE OU CRISPY Couppa. 2.00€)

FNTRECOTE (enuinon 300g)

COTE DE BOFUF #00g/1,26

ASSADO (Travens de Coeug canametisés)

(OTE DE VEAU

MAGRET DE CANARD ROTIS AU TTIEL ET AUX HERBES (euisson conseittée saignant)

LE MENU COTE A COTES (catetettes d’agnean)

HAMBURGE MAISON

200g¢ de wiande pun Gceuf, maycnnaise, ketchup, cignens, temates, cennichens

et salade

Suppléments : Ceuf a cheval : 3€, Bacon : 4€, Thagnet de canand : 4€,

Rossint : 15€, Steak : 10€, Avccat : 3€

CHICKEN BURGER

Poulet cnispy, mayennaise, ketchup, cignens, temates, cehnichens

et salade

WRAP ENTRECOTE

Emince d’entnecdte, maycnnaise, ketchup, eignens, temates, cohnichens

et salade

PAVE DE SAUMON GRILLE AU PESTO BASILIC

22.00 €

20.00 €

32.00 €

42.00 €/ 62.00 €

36.00 €

32.00 €

32.00 €

36.00 €

20.00 €

20.00 €

22.00 €

26.00 €




POKES
POKE BEEF 20.00 €
Emincé d’entnecdte, niz, poids gounmands, Gettenave croquante, avccats,
cajeu et jeune pousse de seja
POKE CHICKEN
Poulet cunchy cu gnille, niz, poeids geunmands, Gettenave cnoquante, 18.00 €
avecats, cajou et jeune peusse de seja
POKE FISH
Lamelles de saumon frais gnille, niz, poids gounmands, Gettenave
choquante, avecats, cajou et jeune pousse de scja 18.00 €
BOISSONS ALCOOLS
6o G o

FAUX, EAUX GAZEUSES «s0€  BIRE 7.00 €
SOFTS, JUS DE FRUITS «50€ /8 BOUKHA 15.00 €
CAFE 3.50€  AMSETTE, PASTIS 9.00 €
THE 3soe  HISKY, MARTINY 10.00 €

COGNAC, RHUIM, DRAMBUIE 10.00 €

£L’aBus d’alcecl est dangeneux poun Ca santé, censemmez avec medenation

DESSERTS

Tous nes dessents sent faits maisen
MOELLEUX AU CHOCOLAT 10.00 €

6LACE OU SORBET 10.00 €

Deux Boules de glace au cheix avec chantilly

47 ALLEF DE MONTFERMEIL 93340 LE RAINCY
01.41.54.26.53
NNN.(OTEA(OTE@FR’ |




